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Trainingsgruppe Langlauf

Trainer: Walter Wenger
Siegfried Wenger

Die konditionelle Aufbauarbeit begann im Oktober in der Halle der Volksschule Maishofen.
Beim Wintertraining auf Schnee geht es um Gewdhnung ans Gerat mit spielerischem
Einstieg ins Ski Langlaufen , Techniktraining, kindgerechtes Ausdauertraining sowie die
Teilnahme an den Bezirkscuprennen. Das Schneetraining fand auf der Nachtloipe in
Maishofen statt. Herzlichen Dank an die Gemeinde Maishofen fir die Schneeproduktion und
die Praparierung der Loipen. Danke auch an das Team des Bauhof Maishofen, es waren
perfekte Bedingungen!

Es wurden 14 Kinder von den Trainern Walter u. Siegfried Wenger betreut.

Dominik Steiner, Manuel Wallner, Kristian Streitberger, Leon Holleis und Lucas Wallner zeigten
beim Bezirkscup in Maishofen ihre gute Form.
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Sport Grosseqger Langlauf Bezirkscup Maishofen

Die Nachtloipe Maishofen war Schauplatz des Sport Grossegger Langlauf Bezirkscup am 13.
Februar. Bei besten Loipenbedingungen zeigten 69 Teilnehmer sehr gute Leistungen.
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Grosseqgger Bezirkscup 2018-2019 - Gesamtwertung

Bei der Vereinswertung im Grossegger Bezirkscup wurden die Loipensprinter vom SKM
5. von 10 Vereinen!

Bei der Bezirkscup Gesamtwertung erreichten die Kinder folgende Ergebnisse:

Kinder Il

Thomas Haslinger 6. Platz
Schiiler |

Manuel Wallner 4. Platz
Kristian Streitberger 9. Platz
Leon Holleis 9. Platz
Schiler Il

Lucas Wallner 1. Platz
Dominik Steiner 3. Platz

SLSV Biathlon Cup 2018/19 - Gesamtwertung

U14 Elite:
Lucas Wallner 5. Platz
U13 Elite
Leon Holleis 1. Platz
Ul2 Schuler 1
Manuel Wallner 6. Platz
Vereinswertung 7. Platz von 14 Vereinen
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Am 13. Janner 2019 konnte sich Leon Holleis in
Leogang den Salzburger Landesmeistertitel im
Biathlon in der Klasse Schiiler U13 Elite sichern.

Ortsmeisterschaft 2019 Langlauf

Die Ortsmeisterschaft im Langlauf war eine der sportlichen Saisonhdhepunkte fur die
Langlaufer aus Maishofen. Wir gratulieren Gertraud Streitberger und Stefan Dankl zu den
Ortsmeistertiteln. Gestartet wurde um 15.00 Uhr bei traumhaften Bedingungen -
strahlender Sonnenschein, beste Loipenbedingungen, angenehme Temperaturen und einige
Zuschauer entlang der Strecke und im Zielraum sorgten fir eine tolle Stimmung.

Obmann Radomir Preradovic nahm das erste Mal Die Firma garten-a-la-carte, Sandra Faistauer
an der Langlauf OM teil sponsorte schéne Sachpreise fur die Teilnehmer.

v.l. SL Christoph Zeller, Gertraud Streitberger, Marie Pabinger, Stefan Dank,
Jakob Zeller und Préasident Martin Faistauer.
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Leistungssport - Stefan Dankl

Stefan hat das erste Jahr an der Skiakademie in Schladming erfolgreich absolviert. Er durfte
in der abgelaufenen Saison an einigen internationalen Rennen, wie beim Alpencup Biathlon
in Pokljuka, beim Alpencup Biathlon in Ruhpolding und beim Austriacup Biathlon Sprint /
Verfolgung auf Skiroller in Hochfilzen teilnehmen. Stefan konnte sich dabei stabil unter den
besten funf Osterreichern seines Jahrganges platzieren.

Der Sportklub Maishofen wiinscht Stefan fur die Saison 2019/2020 alles Gute.

Wir freuen uns auf eine erfolgreiche und vor allem unfallfreie Langlaufsaison 2019/2020 mit
viel Schnee!

Referent Nordisch
Wenger Walter
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